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NA CHAMUSCA, MAIS LEZÍRIA 2013 
 

 
O Programa “MAIS Lezíria” nasceu da vontade da CIMLT e dos seus Municípios associados - Almeirim, 

Alpiarça, Azambuja, Benavente, Cartaxo, CHAMUSCA , Coruche, Golegã, Rio Maior, Salvaterra de Magos e 

Santarém - em unir as gentes da Lezíria do Tejo através do desporto e da prática de hábitos saudáveis. 

As inúmeras acções que vão ocorrer durante o ano de 2012 envolvem a participação de cerca de 2000 mil 

pessoas do concelho da Chamusca, de várias classes etárias, desde as fases concelhias, até às fases finais. 

Estes números demonstram bem o empenho do Município da Chamusca/Gabinete Desporto  em 

conseguir uma promoção cada vez maior e mais abrangente da vida saudável em toda a população do Concelho. 

Neste momento o Gabinete de Desporto através dos seus Técnicos estão nos diversos estabelecimentos 

do 1.º CEB a realizar a recolha de dados para as provas de atletismo (lançamento do vortéx, 40m, salto em 

comprimento e 400m) os apurados de cada estabelecimento de ensino irão participar num convívio concelhio a 

realizar em Março de 2013 na Chamusca, a exemplo do que ocorreu neste ano de 2012. 

Em 2013 o Município da Chamusca / Gabinete de Desporto  terá à sua responsabilidade a organização 

do Torneio de Futebol de Sete para Veteranos que trará ao Concelho as equipas representativas de todos os 

Municípios Associados da CIMLT no dia 2 de Junho. 

O Gabinete de Desporto  irá ainda promover com a colaboração do AVEJICC, o Aquatlo Escolar para o 

2.º, 3.º ciclos e Secundário, Futsal para alunos do Secundário e participará no Festival de Escolas de Natação 

com os alunos do 1.º CEB das escolas do Concelho. 

Serão ainda promovidos durante o ano de 2013 a tradicional Caminhada e os Torneios Concelhios de 

Sueca e de Futebol de Sete Veteranos. 

Aos Centros de Dia, Juntas de Freguesia e OTL/Sénior do Concelho será proposta uma atividade de 

aeróbica de rua a realizar em Coruche na continuidade do trabalho já realizado em cada Instituição pelos Técnicos 

da Autarquia. 

As inscrições são gratuitas. Informe-se na sua Autarquia/Gabinete de Desporto através do telefone 

249761616 ou através do email: cmc.desporto@mail.telepac.pt 

Chamusca, 7 de Novembro de 2012 
O Presidente da Câmara 

Sérgio Morais da Conceição Carrinho 

 


